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I. Анализ итогов воспитательной работы за прошедшей учебный год 

На протяжении учебного года 2020-2021 активно проводилась 

воспитательная работа по следующим направлениям:  

1.  гражданское;  

2.  социально-профилактическое; 

3.  культурно-просветительское; 

4.  психологическое просвещение; 

5.  методическая работа с кураторами; 

6.  физическое воспитание; 

7.  научно-образовательное. 

  

Из наиболее значимых событий года в рамках воспитательной работы 

можно отметить следующие. 

  

Культурно-просветительское и психологическое просвещение. 

Наблюдался высокий спрос на просветительские проекты ОСПС и 

обучающие продукты Школы развития «Soft Skills».  

Школой развития «Soft Skills» проведено около 40 обучающих мероприятий, 

привлечено к участию около 500 человек. Также была предоставлена 

возможность просмотра видеозаписей обучающих мероприятий, их 

посмотрело около 16000 человек. Особенной популярность пользуются 

навыковые занятия, направленные на повышение уровня социального 

интеллекта и коммуникативных способностей. 

Гражданское воспитание. В осеннем и весеннем семестрах 2020-2021 

состоялись очередные наборы волонтеров движения «Мне не все равно» по 

оказанию допсихологической помощи сверстникам. За 2020-2021 учебный 

год прошли обучение 40 новых волонтеров, всего в сообществе около 80 

активных участников. 

Методическая работа с кураторами. Проведено обучение для кураторов 

академических групп первокурсников МФТИ. В рамках обучения состоялись 

вебинары по мотивации куратора и группы, по развитию эмпатии, мастер-

классы по техникам саморегуляции, проведены диалоговые площадки с 

участием сотрудников различных служб вуза, командная работа по решению 

кейсов, в числе прочего было проведено занятие по профилактике новой 

коронавирусной инфекции. В обучающей программе приняли активное 

участие более 120 обучающихся. 
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Социально-профилактическое воспитание. На регулярной основе ведется 

воспитательная работа с обучающимися, нарушившими дисциплину. 

Сотрудниками отдела обработано около 600 дисциплинарных нарушения, 

проведены индивидуальные и групповые воспитательные беседы. 

Физическое воспитание. 

В течение 2020-2021 учебного года были проведены соревнования по многим 

видам спорта, в том числе: футбол, баскетбол, настольный теннис, 

спортивное плавание, шахматы, парусный спорт, бадминтон, дзюдо, 

стритбол, спортивное ориентирование легким бегом, скалолазание, 

спортивные танцы и др. Особенно популярны среди студентов соревнования 

по футболу, в том числе “Матч Века”.  

Научно-образовательное воспитание. 

В течение 2020-2021 учебного года Физтех-школами проводились 

различные мероприятия, направленные на популяризацию науки. 

Например, олимпиады, хакатоны, научно-образовательные 

соревнования. 

Планы на 2021-2022 учебный год.  В качестве направления на следующий 

учебный год (2021-2022) планируется развивать волонтерское движение 

«Мне не все равно» в целях усиления направления гражданского воспитания. 

Также планируется внедрение групповых мероприятиях в рамках социально-

профилактического направления воспитательной работы. Кроме того, в целях 

повышения уровня общекультурных компетенций обучающихся, стоит 

усилить акцент на культурно-просветительском направлении воспитания и 

планировать лекции и мастер-классы на актуальные темы современных 

гуманитарных наук. В целях пропаганды здорового образа жизни и 

физического развития студентов планируется регулярное проведение 

спортивных соревнований, включающее тренировки студенческих команд. В 

целях популяризации научной деятельности студентам будет предоставлено 

множество возможностей для реализации своих проектов и исследований, а 

также проведены соревнования в формате хакатона.  
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II. Календарный план событий и мероприятий воспитательной 

направленности 

Направления воспитательной работы в МФТИ:  

1. гражданское;  

2. социально-профилактическое; 

3. культурно-просветительское; 

4. психологическое просвещение; 

5. методическая работа с кураторами; 

6. физическое воспитание; 

7. научно-образовательное. 

 

Модуль 1. Гражданское воспитание 

Виды деятельности Формат 

проведе

ния 

Название 

мероприятия  

Форма 

проведения 

мероприяти

я 

Ответственный  

Сентябрь 

Формирование чувства 

патриотизма и 

гражданственности.  

 

Очно/о

нлайн 

Организационна

я встреча 

движения «Мне 

не все равно 

Сообщение УВД 

Очно/о

нлайн 

Супервизия Беседа, 

мастер-

класс. 

Октябрь-ноябрь 

Формирование чувства 

патриотизма и 

гражданственности.  

Очно/о

нлайн 

5й набор 

волонтеров 

движения «Мне 

не все равно» 

Реклама, 

инд. беседа 

УВД 

Очно/о

нлайн 

Курс обучения 

волонтера 

движения «Мне 

не все равно», 5й 

набор. 

Тренинг, 

лекции, 

мастер 

классы 

(всего 10 

занятий) 

Очно/о

нлайн 

Супервизия с 

волонтерами 

«Мне не все 

равно». 

Беседа, 

мастер-

класс. 

 

Модуль 2. Социально-профилактическое воспитание 
Виды деятельности Формат 

проведе

ния 

Название 

мероприятия  

Форма 

проведения 

мероприяти

я 

Ответственный  

Сентябрь 

 

Формирование правил и 

норм поведения в 

очно/он

лайн 

Игропрактики. 

Досугово-

развивающее 

мероприятие для 

Игра УВД 
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интересах человека, 

семьи, общества и 

государства. 

1 курса в рамках 

работы ОСПС.  

очно/он

лайн 

Группа 

дерефлексии. 

Развивающее 

мероприятие в 

рамках работы 

ОСПС. 

Сообщение

, дискуссия 

Октябрь 

 

Формирование правил и 

норм поведения в 

интересах человека, 

семьи, общества и 

государства. 

очно/он

лайн 

Игропрактики. 2 

встречи в месяц. 

Досугово-

развивающее 

мероприятие в 

рамках работы 

ОСПС 

Игра УВД 

Ноябрь 

 

Формирование правил и 

норм поведения в 

интересах человека, 

семьи, общества и 

государства. 

очно/он

лайн 

Игропрактики. 2 

встречи в месяц. 

Досугово-

развивающее 

мероприятие в 

рамках работы 

ОСПС 

Игра УВД 

 

Модуль 3. Культурно-просветительское воспитание 
Виды деятельности Формат 

проведе

ния 

Название 

мероприятия  

Форма 

проведе

ния 

меропр

иятия 

Ответственный  

Октябрь 

Развитие личности, 

создание условий для 

самоопределения и 

социализации 

обучающихся. 

Очно/о

нлайн 

Актуальные 

общественные 

проблемы. Курс 

на 4 занятия. 

Просветительское 

мероприятие в 

рамках работы 

школы «Soft 

skills» 

Лекция УВД 

Очно/о

нлайн 

Влияние COVID- 

19 на 

общественную и 

политическую 

жизнь в стране и в 

мире. 

Просветительское 

мероприятие в 

рамках работы 

школы «Soft 

skills». 

Лекция 

Ноябрь 

Развитие личности, 

создание условий для 

самоопределения и 

Очно/о

нлайн 
Социология 

обыденной жизни. 

Курс на 3 занятия. 

Лекция          УВД 
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социализации 

обучающихся. 

Просветительское 

мероприятие в 

рамках работы 

школы «Soft 

skills» 

 

Модуль 4. Психологическое просвещение 
Виды деятельности Формат 

проведе

ния 

Название 

мероприятия  

Форма 

проведения 

мероприяти

я 

Ответственный  

Сентябрь 

Развитие личности, 

создание условий для 

самоопределения и 

социализации 

обучающихся. 

Очно/о

нлайн 

Эмоциональный 

интеллект. 

Практический 

курс из 3 занятий. 

Обучающее 

мероприятие в 

рамках работы 

школы «Soft 

skills» 

Сообщение, 

дискуссия 

УВД 

Октябрь 

Развитие личности, 

создание условий для 

самоопределения и 

социализации 

обучающихся. 

Очно/о

нлайн 

Развитие 

творческого 

мышления. Курс 

из 3 занятий. 

Обучающее 

мероприятие в 

рамках работы 

школы «Soft 

skills» 

Сообщение, 

дискуссия 

УВД 

Популяризация здорового 

образа жизни, пользы 

соблюдения режима дня и 

заботы о ментальном 

здоровье. 

 Аддиктивное 

поведение. 

Лекция. 

Обучающее 

мероприятие в 

рамках работы 

школы «Soft 

skills» 

  

Ноябрь 

Развитие личности, 

создание условий для 

самоопределения и 

социализации 

обучающихся. 

Очно/о

нлайн 

Техники работы с 

вниманием, 

основы 

медитации. 

Теория и 

практика. Курс из 

6 занятий. 

Обучающее 

мероприятие в 

рамках работы 

школы «Soft 

skills» 

Мастер-

класс, 

дискуссия 

УВД 
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Модуль 5. Методическая работа с кураторами 
Виды деятельности Формат 

проведен

ия 

Название 

мероприятия  

Форма 

проведе

ния 

меропр

иятия 

Ответственный  

Август-декабрь 

Формирование правил и 

норм поведения в 

интересах человека, 

семьи, общества и 

государства. 

Очно/онл

айн 

Регулярное 

обучение и 

поддержка 

кураторов 

первокурсников 

на учебный год 

2021-2022. 

Обучающее 

мероприятие в 

рамках проекта 

“Школа 

кураторов”. 

Лекции, 

мастер-

классы, 

тренинг

и 

УВД 

 

Модуль 6. Физическое воспитание 
Виды деятельности Формат 

проведе

ния 

Название 

мероприятия  

Форма 

проведения 

мероприяти

я 

Ответственный  

Сентябрь 

Популяризация спорта и 

здорового образа жизни, 

физическое развитие. 

Очно День футбола. 

 

Соревнован

ие 

ДФКиС 

Первенство 1 

курса по 

настольному 

теннису. 

 

Кубки по 

футболу внутри 

физтех-школ 

Первенство 1 

курса по 

баскетболу 

Кубок Белова по 

парусному 

спорту 

Первенство 1 

курса МФТИ по 

шахматам 

Октябрь 

Популяризация спорта и 

здорового образа жизни, 

физическое развитие. 

Очно Открытое 

первенство 

МФТИ в беге по 

Соревнован

ие 

ДФКиС 



7 

шоссе (личное) 

Первенство 1 

курса по 

волейболу 

Первенство 1 

курса по л/а 

кроссу (лично-

командное) 

Первенство 

МФТИ по л/а 

кроссу 

Рейтинговое 

первенство по 

бадминтону 

Первенство 

МФТИ по 

стритболу 

Первенство 

МФТИ по дзюдо 

День берпи 

(кроссфит) 

Первенство 

МФТИ по 

спортивному 

ориентированию 

бегом 

 

 
Ноябрь 

Популяризация спорта и 

здорового образа жизни, 

физическое развитие. 

Очно Первенство 1 

курса по 

плаванию 

(лично-

командное). 

Соревнован

ие 

ДФКиС 

Первенство 

МФТИ по 

плаванию. 

(лично-

командное. 

Первенство 

МФТИ по 

силовому 

троеборью. 

«Ночной забег» 

(легкая 
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атлетика). 

Первенство 

МФТИ по 

настольному 

теннису. 

Кубок МФТИ по 

дзюдо. 

Соревнования 

по кроссфиту 

среди мужчин. 

Открытый ковер 

для новичков по 

самбо. 

 
Декабрь 

Популяризация спорта и 

здорового образа жизни, 

физическое развитие. 

Очно Открытое 

первенство 

МФТИ по 

лыжным гонкам. 

Соревнован

ие 

ДФКиС 

Открытое 

первенство 

МФТИ 

«Открытие 

сезона» 

смешанная 

эстафета 3х4200. 

Открытое 

первенство 

МФТИ 

«Классическая 

20-ка». 

Кубок Нового 

года по 

волейболу. 

Первенство 

МФТИ по 

скалолазанию. 

Новогодний 

турнир по самбо. 

Новогодний 

кубок МФТИ по 

настольному 

теннису. 

Турнир «Кубок 

Венского 



9 

вальса». 

Первенство 

МФТИ по 

спортивным 

танцам. 

 

 

Модуль 7. Научно-образовательное воспитание 
Виды деятельности Формат 

проведе

ния 

Название 

мероприятия  

Форма 

проведения 

мероприяти

я 

Ответственный  

Октябрь 

Популяризация научной 

деятельности. 

Очно/о

нлайн 
BioTechDay Сообщение, 

хакатон 

ФШ ФБМФ 

 


