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Аннотация
Учебная  дисциплина  «Основы  российской  государственности»  по  всем  направлениям  бакалавриата
МФТИ  (НИУ)  ориентирована  на  формирование  у  обучающихся  необходимых  компетенций  в  рамках
основной  профессиональной  образовательной  программы  высшего  образования.  Курс  «Основ
российской государственности» призван способствовать формированию системного и своевременного
ответа на актуальные вызовы социальной и образовательной политике Российского государства через
складывание  условий  для  самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе  общепринятых
ценностей и поведенческих норм, формирование развитого чувства гражданственности и патриотизма.

Курс,  рассчитанный  на  студентов  МФТИ  (НИУ),  предполагает  обсуждение  ключевых  проблем
государственного и общественного устройства современной России.

1. Цели и задачи

Цель дисциплины
Формирование  у  обучающихся  системы  знаний,  навыков  и  компетенций,  а  также  ценностей,
правил  и  норм  поведения,  связанных  с  осознанием  принадлежности  к  российскому  обществу,
развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и
культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического
пути  Российского  государства,  самобытность  его  политической  организации  и  сопряжение
личного  достоинства  и  успеха  с  общественным  прогрессом  и  политической  стабильностью
своей Родины.

Задачи дисциплины
-  представить  историю  России  в  её  непрерывном  цивилизационном  измерении,  отразить  её
наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры;
-  раскрыть  ценностно-поведенческое  содержание  чувства  гражданственности  и  патриотизма,
неотделимого  от  развитого  критического  мышления,  свободного  развития  личности  и
способности независимого суждения об актуальном политико-культурном контексте;
-  рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, связанные с
развитием русской земли и российской цивилизации,  представить их в  актуальной и значимой
перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему
народу;
-  представить  ключевые  смыслы,  этические  и  мировоззренческие  доктрины,  сложившиеся
внутри  российской  цивилизации  и  отражающие  её  многонациональный,
многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер;
-  рассмотреть  особенности  современной  политической  организации  российского  общества,
каузальную  природу  и  специфику  его  актуально  трансформации,  ценностное  обеспечение
традиционных  институциональных  решений  и  особую  поливариантность  взаимоотношений
российского государства и общества в федеративном измерении;
-  исследовать  наиболее  вероятные  внешние  и  внутренние  вызовы,  стоящие  перед  лицом
российской  цивилизации  и  её  государственностью  в  настоящий  момент,  обозначить  ключевые
сценарии её перспективного развития;
-  обозначить  фундаментальные  ценностные  принципы  (константы)  российской  цивилизации
(единство  многообразия,  суверенитет  (сила  и  доверие),  согласие  и  сотрудничество,  любовь  и
ответственность, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные ориентиры
российского  цивилизационного  развития  (такие  как  стабильность,  миссия,  ответственность  и
справедливость).

2. Перечень формируемых компетенций

Освоение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций:
Код и наименование компетенции Индикаторы достижения компетенции

УК-5 Способен осмысливать культурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, этическом и 
философском аспектах

УК-5.1  Знает  основные  категории  философии,  законы
исторического  развития,  основы  межкультурной
коммуникации



УК-5 Способен осмысливать культурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, этическом и 
философском аспектах

УК-5.2  Имеет  представление  о  системах  этических  и
интеллектуальных  ценностей  и  норм,  их  значении  в
истории общества

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю)
В результате освоения дисциплины обучающиеся должны
знать:

–  фундаментальные  ценностные  принципы  российской  цивилизации  (такие  как  многообразие,
суверенность,  согласие,  доверие  и  созидание),  а  также  перспективные  ценностные  ориентиры
российского  цивилизационного  развития  (такие  как  стабильность,  миссия,  ответственность  и
справедливость;
–  особенности  современной  российской  государственности  и  актуально  политическое
устройство страны в  широком культурно-ценностном и историческом контексте,  воспринимать
непрерывный характер отечественной истории и многонациональный, цивилизационный вектор
её развития;
–  фундаментальные  достижения,  изобретения,  открытия  и  свершения,  связанные  с  развитием
русской  земли  и  российской  цивилизации,  представлять  их  в  актуальной  и  значимой
перспективе
–  особенности  современной  политической  организации  российского  общества,  каузальную
природу  и  специфику  его  актуальной  трансформации,  ценностное  обеспечение  традиционных
институциональных  решений  и  особую  поливариантность  взаимоотношений  российского
государства и общества в федеративном измерении.

уметь:
–  адекватно  воспринимать  актуальные  социальные  и  культурные  различий,  уважительно  и
бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям;
– находить и использовать необходимую для саморазвития и взаимодействия с другими людьми
информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных групп;
–  проявлять  в  своём  поведении  уважительное  отношение  к  историческому  наследию  и
социокультурным  традициям  различных  социальных  групп,  опирающееся  на  знание  этапов
исторического развития России в контексте мировой истории и культурных традиций мира;
–  выбирать  ценностные  ориентиры  и  гражданскую  позицию,  аргументировано  обсуждать  и
решать проблемы мировоззренческого, общественного и личностного характера.

владеть:
–  навыками  толерантного  восприятия  социальных  и  культурных  различий,  уважительного  и
бережного отношения к историческому наследию и культурным традициям;
–  развитым  чувством  гражданственности  и  патриотизма,  навыками  самостоятельного
критического мышления;
–  навыками  аргументированного  обсуждения  и  решения  проблем  мировоззренческого,
общественного и личностного характера;
– навыками осознанного выбора ценностных ориентиров и гражданской позиции. 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий

4.1. Разделы дисциплины (модуля) и трудоемкости по видам учебных занятий

№ Тема (раздел) дисциплины

Трудоемкость по видам учебных занятий, включая 
самостоятельную работу, час.

Лекции Семинары Лаборат. работы Самост. 
работа

1 Что такое Россия? 6 6 6
2 Российское государство-цивилизация 6 6 6



3 Российское мировоззрение и ценности
российской цивилизации 8 8 6

4 Политическое устройство России 6 6 6
5 Вызовы будущего и развитие страны 4 4 6
Итого часов 30 30 30

Подготовка к экзамену 0 час.

Общая трудоёмкость 90 час., 2 зач.ед.

4.2. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам)

Семестр: 6 (Весенний)

1. Что такое Россия?

Природно-географические  особенности  России  в  ее  историческом  развитии.  Ресурсы,
территория,  природа.  Экономическое  развитие  России,  трудности  и  возможности  роста.
Социально-политические  характеристики  исторической  и  современной  России.  Население
России,  его  демографические  параметры.  «Русский  крест»  и  попытки  его  преодоления.
Человеческий  потенциал  России.  Специфика  многонациональной  и  поликонфессиональной
российской  культуры.  Герои  и  антигерои  российской  истории  и  современности.  Важнейшие
вызовы,  преодоленные  государством  и  народом  России.  Достижения  и  уроки  пережитых
испытаний.  Российское  общество,  его  ключевые  характеристики.  Повседневность  и  бытовая
культура  российского  народа.  Важнейшие  достижения,  открытия  и  свершения,  сделанные
российским народом и его выдающимися представителями. Государственные и неформальные
символы России. Знаковые идейные течения в истории и современности России.

2. Российское государство-цивилизация

Понятие  «цивилизации»,  цивилизационный  подход,  его  зарождение  и  основные  категории.
Теоретики  цивилизационного  подхода:  Данилевский,  Шпенглер,  Тойнби,  Хантингтон.
Феномен  российского  цивилизационизма.  Плюсы  и  минусы  цивилизационного  подхода.
Конкурирующие  научные  парадигмы  –  формационного  подхода,  национализма,  социального
конструкционизма.  Особенности  цивилизационного  развития  России.  Многонациональный
(наднациональный)  характер  российского  общества.  Феномен  советского  народа.  Переход  от
имперской  к  федеративной  организации  государства  и  общества.  Объединяющие  социум
проекты,  события,  практики.  Межцивилизационный  диалог  внутри  и  вовне  России.
Глобальный мир и цифилизационное развитие. Цифровое «открытое общество» и сохранение
специфики  российской  цивилизации.  Влияние  урбанизации  на  цивилизационное  развитие.
«Особенная  стать»  и  миссия  России  в  идейном  наследии  отечественных  и  зарубежных
философов, историков, политиков, деятелей культуры, искусства и науки.

3. Российское мировоззрение и ценности российской цивилизации

Понятие «мировоззрения» (его аналоги). Теория вопроса. Мировоззрение как функциональная
система.  Мировоззренческая  система  российской  цивилизации.  Актуальные  вопросы
российского  мировоззрения.  Ключевые  мировоззренческие  позиции  и  понятия,  связанные  с
российской идентичностью, в историческом измерении и контексте российского федерализма.
Актуальная  модель  пятиэлементной  «системной  модели  мировоззрения»  (единство
многообразия,  сила  и  ответственность,  согласие  и  сотрудничество,  любовь  и  доверие,
созидание  и  развитие).  Коммуникационные  практики  и  государственные  решения  в  области
формирования мировоззрения (ключевые опоры народной памяти конструирование символов).
Ключевые  элементы  системной  модели  мировоззрения  (человек  –  семья  –  общество  –
государство  –  страна).  Ее  репрезентации  (символы  –  идеи  и  язык  –  нормы  –  ритуалы  –
институты).  Традиционная  система  ценностей  российской  цивилизации  как  основа
общенационального  единства:  состав  и  иерархия.  Общественные  идеалы  российской
цивилизации.  Религиозные  организации  как  акторы  формирования  ключевых  элементов
мировоззрения.



4. Политическое устройство России

Основы  конституционного  строя  современной  России  и  его  истоки.  Основные  принципы
государственного  устройства:  принцип  разделения  властей,  демократические  основы.
Государственно-политическая  организация  российского  общества.  Матричный  характер
российской  политики.  Ключевые  элементы  российской  государственной  организации.
Конституция  России,  ее  история  и  современность.  Генеалогия  ведущих  политических
институтов,  их  история,  причины  и  следствия  трансформации.  История  российского
представительства.  Существующие государственные и национальные проекты долгосрочного
развития страны, их значение (ключевые отрасли, кадры, социальная сфера). 

5. Вызовы будущего и развитие страны

Глобальные  тренды  и  особенности  мирового  развития  на  современном  этапе.
Демографические,  экономические,  техногенные,  экологические  проблемы,  их  актуальность
для  Российской  Федерации.  Проблема  образа  будущего.  Суверенитет  страны  и  его  место  в
сценариях перспективного развития мира и российской цивилизации. Ценностные ориентиры
для  развития  и  процветания  России.  Солидарность,  единство  и  стабильность  российского
общества  в  цивилизационном  измерении.  Стремление  к  компромиссу,  альтруизм  и
взаимопомощь как значимые принципы российской политики, как внутренней, так и внешней.
Ответственность  и  миссия  как  ориентиры  личностного  и  общественного  развития.
Справедливость  и  меритократия  в  российском  обществе:  традиции  и  современность.
Проблемы  формирования  представления  о  коммунитарном  характере  российской
гражданственности,  неразрывности  личного  успеха  и  благосостояния  Родины.  Стабильность
как  ключевой  результат  предшествующих  десятилетий  консолидации  российской
политической системы

5. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине (модулю)

Реализация учебной дисциплины требует наличия аудитории соответствующей вместимости. 
При чтении лекций используются учебная маркерная или грифельная доска, мел/маркеры, 
таблицы, схемы. Технические средства обучения: компьютер с лицензированным программным 
обеспечением, мультимедиа проектор.

6.Перечень рекомендуемой литературы

Основная литература
Рекомендуемая литература для самостоятельного изучения:
1. 000001321, История России для технических вузов [Текст] : учебник для прикладного 
бакалавриата / под ред. М. Н. Зуева, А. А. Чернобаева ; Рос. Акад. народного хозяйства и гос. 
службы при Президенте РФ .— 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Юрайт, 2020 .— 531 с. – 
Электронная версия печ.публикации

Дополнительная литература

7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых 
для освоения дисциплины (модуля)

www.gumer.info
Географическая история России Дата: 24.02.13 Имя файла: geograficheskuyu-istoriyu-rossii.zip 
http://www.rggukf.ru/blogs/mefif/skachat-geograficheskuyu-istoriyu-rosi.html
ЭБС «IPRbooks» (http://www.iprbookshop.ru).
ЭБС «Юрайт» (https://urait.ru/library?=&ysclid=lli4zq0no9804066190)
ЭБС «Лань» (https://e.lanbook.com)
Отечественная история России новейшего времени. 1985-2005 гг. Отв. ред. Безбородов А.Б. – 
М.: РГГУ, 2007. – 804 с.. http://www.alleng.ru/d/hist/hist195.htm



8.  Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 
процесса по дисциплине (модулю), включая перечень необходимого программного обеспечения 
и информационных справочных систем (при необходимости)

Microsoft Windows.
Microsoft Office.
Kaspersky Endpoint Security.
Zoom.
LMS Moodle.

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

Для  успешного  освоения  курса,  помимо  посещения  лекций,  от  студентов  требуется
самостоятельная  работа  в  объеме  не  менее  чем  те  часы,  которые  указаны  в  учебных  планах
факультетов.  Самостоятельные  занятия  включают  в  себя  также  повторение  материала  лекций,
подготовке докладов, к написанию тестов.
В  состав  заданий  для  текущей  самостоятельной  работы  включается,  прежде  всего,  работа  с
материалом,  который дается в ходе лекций и консультаций.  Поскольку часть тем выносится на
самостоятельное  изучение,  в  состав  самостоятельной  работы  входят  также  поиск  и  обзор
литературы  и  электронных  источников  информации  по  данным  темам.  Кроме  этого,  студенты
готовятся к самостоятельным работам и пишут рефераты по предлагаемой либо самостоятельно
избранной  тематике.  Наконец,  неотъемлемой  частью  самостоятельной  работы  студентов  по
курсу истории России и мира является подготовка к зачету, завершающему изучение курса.
Творческая  проблемно-ориентированная  самостоятельная  работа  учащихся  в  ходе  освоения
дисциплины  «История»,  направленная  на  развитие  интеллектуальных  умений,  комплекса
универсальных  (общекультурных)  и  профессиональных  компетенций,  повышение  творческого
потенциала  студентов,  включает  в  себя  поиск,  анализ  и  структурирование  информации  по
изучаемым  темам  в  ходе  текущей  подготовки  и  подготовки  к  написанию  контрольных  работ.
Кроме  того,  программой  курса  предусмотрено  написание  рефератов  по  предлагаемой  либо
самостоятельно избранной проблематике.
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1. Компетенции, формируемые в процессе изучения дисциплины

Код и наименование компетенции Индикаторы достижения компетенции

УК-5 Способен осмысливать культурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, этическом и 
философском аспектах

УК-5.1  Знает  основные  категории  философии,  законы
исторического  развития,  основы  межкультурной
коммуникации
УК-5.2  Имеет  представление  о  системах  этических  и
интеллектуальных  ценностей  и  норм,  их  значении  в
истории общества

2. Показатели оценивания компетенций

В результате изучения дисциплины «Основы российской государственности» обучающийся должен:

знать:
–  фундаментальные  ценностные  принципы  российской  цивилизации  (такие  как  многообразие,
суверенность,  согласие,  доверие  и  созидание),  а  также  перспективные  ценностные  ориентиры
российского  цивилизационного  развития  (такие  как  стабильность,  миссия,  ответственность  и
справедливость;
–  особенности  современной  российской  государственности  и  актуально  политическое
устройство страны в  широком культурно-ценностном и историческом контексте,  воспринимать
непрерывный характер отечественной истории и многонациональный, цивилизационный вектор
её развития;
–  фундаментальные  достижения,  изобретения,  открытия  и  свершения,  связанные  с  развитием
русской  земли  и  российской  цивилизации,  представлять  их  в  актуальной  и  значимой
перспективе
–  особенности  современной  политической  организации  российского  общества,  каузальную
природу  и  специфику  его  актуальной  трансформации,  ценностное  обеспечение  традиционных
институциональных  решений  и  особую  поливариантность  взаимоотношений  российского
государства и общества в федеративном измерении.

уметь:
–  адекватно  воспринимать  актуальные  социальные  и  культурные  различий,  уважительно  и
бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям;
– находить и использовать необходимую для саморазвития и взаимодействия с другими людьми
информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных групп;
–  проявлять  в  своём  поведении  уважительное  отношение  к  историческому  наследию  и
социокультурным  традициям  различных  социальных  групп,  опирающееся  на  знание  этапов
исторического развития России в контексте мировой истории и культурных традиций мира;
–  выбирать  ценностные  ориентиры  и  гражданскую  позицию,  аргументировано  обсуждать  и
решать проблемы мировоззренческого, общественного и личностного характера.

владеть:
–  навыками  толерантного  восприятия  социальных  и  культурных  различий,  уважительного  и
бережного отношения к историческому наследию и культурным традициям;
–  развитым  чувством  гражданственности  и  патриотизма,  навыками  самостоятельного
критического мышления;
–  навыками  аргументированного  обсуждения  и  решения  проблем  мировоззренческого,
общественного и личностного характера;
– навыками осознанного выбора ценностных ориентиров и гражданской позиции. 

3. Перечень типовых (примерных) вопросов, заданий, тем для подготовки к текущему контролю

Примерные темы рефератов:

1. Ресурсы России и их использование.
2. Современное положение российских регионов в их сравнении (на выбор).



3. Цивилизационный подход: прошлое и настоящее.
4. Особенности цивилизационного развития России.
5. Религии современной России.
6. Многонациональный российский народ: история формирования.
7. От имперской к федеративной организации государства.
8.  Историческая  и  цивилизационная  миссия  России  в  трудах  отечественных  и  зарубежных
мыслителей (на выбор).
9. Мировоззрение как функциональная система.
10. Мировоззренческая система российской цивилизации.
11. Значение коммуникационных практик и государственных решений в области мировоззрения.
12. Формирование российской идентичности: ключевые этапы и современность.
13. Демографическая структура России в XX – начале XXI в.
14. Ценностные константы российской цивилизации.
15.  Интерпретация  современного  российского  политического  процесса  в  отечественной  и
зарубежной политической науке.
16. Особенности современного политического процесса в России.
17. Герои и антигерои современной России.
18. Кризисы легитимности в истории России.
19. Глобальные тренды и особенности мирового развития.
20. Суверенитет страны и его место в сценариях перспективного развития мира и России.

4. Перечень типовых (примерных) вопросов и тем для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 
2. Природные ресурсы современной России и их использование.
3. Российский федерализм. 
4. Цивилизационный подход в социальных науках. 
5. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 
6. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 
7. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи. 
8. Исторические особенности формирования российской цивилизации. 
9.  Роль  и  миссия  России  в  представлении  отечественных  мыслителей  (П.Я.  Чаадаев,  Н.Я.
Данилевский, В.Л. Цымбурский). 
10. Мировоззрение как феномен. 
11. Мировоззренческая система российской цивилизации.
12. Современные теории идентичности. 
13. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-государствострана»). 
14. Основы конституционного строя России. 
15.  Интерпретация  современного  российского  политического  процесса  в  отечественной  и
зарубежной политической науке.
16. Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 
17. Традиционные духовно-нравственные ценности. 
18.  Основы  российской  внешней  политики  (на  материалах  Концепции  внешней  политики  и
Стратегии национальной безопасности). 
19. Россия и глобальные вызовы.
20. Суверенитет страны и его место в сценариях перспективного развития мира и России.

Критерии оценивания
Оценка  «зачетно»  –  заслуживает  студент,  обнаруживший  знание  основного
учебно-программного материала в объёме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей
работы  по  профессии,  не  отличавшийся  активностью  на  занятиях,  самостоятельно
выполнивший  основные  предусмотренные  программой  задания,  однако  допустивший
погрешности при их выполнении и в ответе на зачете, но обладающий необходимыми знаниями
для устранения под руководством преподавателя наиболее существенных погрешностей;



Оценка  «не  зачтено»  –  выставляется  студенту,  обнаружившему  пробелы  в  знаниях  или
отсутствие  знаний  по  значительной  части  основного  учебно-программного  материала,  не
выполнившему  самостоятельно  предусмотренные  программой  основные  задания,
допустившему принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой заданий,
допускающему  существенные  ошибки  при  ответе,  и  не  способному  продолжить  обучение  или
приступить  к  профессиональной  деятельности  без  дополнительных  занятий  по
соответствующей дисциплине.

5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и
(или) опыта деятельности

Зачет  проводится  в  форме  устного  опроса  по  вопросам  билета.  Студенту  отводится
ограниченное время на подготовку к ответу,  как правило, не более 0,5 ч.  Во время проведения
зачета обучающиеся могут пользоваться программой дисциплины


